8- Ma trousse d'urgence

A

Le kit d’'urgence devrait comprendre :

Plusieurs nouveaux Pods Omnipod 5 non ouverts
Un flacon diinsuline U-100 a action rapide

Des seringues ou des stylos pour Finjection dinsuline

Des comprimés de glucose ou une autre source de glucides a action rapide
Un systéme de Mesure en Continu du Glucose (MCG) Dexcom G6 et ses
fournitures

Un lecteur de glycémie et des bandelettes de test de glycémie

Des bandelettes de test pour recherche de corps cétonigues

Un dispositif de piglre et des lancettes

Des tampons alcoolisés préts a Femploi

Les instructions de votre professionnel de santé concernant la quantité diinsuline
d injecter si Fadministration depuis le Pod est interrompue

Une lettre signée par votre professionne| de santé expliquant que vous avez
besain d'avoir sur vous les fournitures dinsuline et le systeme Omnipod 5
Les numéros de téléphone de votre professionnel de santé et/ou de votre
medecin en cas d'urgence

Un kit de glucagon et des instructions écrites pour administrer des doses de
glucagon si vous étes inconscient(e)



