
5- Faire un Bolus repas



Il est possible de faire un bolus en plusieurs fois :

Suivre la même procédure que le bolus classique,
en entrant cette fois la quantité de glucides
estimés pour le 1er plat ou 1ere moitié de repas

5- Faire un Bolus repas
“adapté”

Dans le cas où :
vous ne connaissez pas le menu, 
ou bien vous avez sous estimé la quantité de glucides au repas
et vous êtes toujours à table
ou encore, vous consommez un repas dans la durée
 ou vous consommez un repas gras et sucré du type tartiflette

Refaites la procédure, en entrant la quantité de
glucides estimés pour la suite du repas ou le
prochain plat, uniquement,  sans sélectionner  
“utiliser le capteur” 

Renouveler cette procédure, si besoin, en entrant
la quantité de glucides estimés pour la suite du
repas ou le prochain plat, uniquement,  sans
sélectionner  “utiliser le capteur” 


