
J e u d i  1 8  a v r i l

L e  M a n s

Journée Bien-être

Inscription à l ’accueil  auprès de Mathi lde par téléphone au 02 43 28
77 88 ou par mail  :  satim@orange.fr  avant le 11 avri l .

 Vos enseignants en activité physique adaptée, accompagnés d’un
guide, vous emmènent dans les l ieux les plus prisés du Mans.

Début à 9h30 à SATIM
 Fin à 17h

Pique nique à prévoir


