Fiche technique débit de base temporaire

Le débit de base temporaire, permet d’augmenter ou de diminuer le débit de

base sur une période donnée. Par exemple, lorsque je souhaite réaliser une
activité physique pendant 1h, je peux diminuer la base d’un certain pourcentage

pour éviter I’hypoglycémie. A I'inverse, je peux aussi utiliser cette fonction lors
d’un long repas de féte, en augmentant le débit de base le temps du repas, pour

éviter ’hyperglycémie.

1. JVappuie sur les 3 petites barres
— horizontales en haut a gauche
~ del'écran.

2. Jappuie sur « Définir basal temp. ».

3. Dans le premier rectangle blanc je
définis de quel pourcentage je
souhaite augmenter ou diminuer la
base.

(Attention ! les fleches qui vont
vers le haut 1 signifient que I'on
augmente la quantité d’insuline, les
fleches qui vont vers le bas |,
signifient que I'on diminue la
qguantité d’insuline.)

4. Dans le second rectangle blanc je
définis la durée pour laguelle je
souhaite modifier la base.

5. Jappuie sur « CONFIRMER ».

6. Jappuie sur « ACTIVER ».

7. Je confirme en appuyant sur
« ACTIVER » a nouveau.

8. Le débit basal temporaire est actif.

9. Si vous souhaitez annuler le débit

basal temporaire en cours. Sur
I’écran d’accueil vous allez dans Ia
catégorie « Basal temp. », et vous
appuyez sur « ANNULER ».
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Workout
Basal temp. actif (3 h restant)
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