
 

Annuaire vente directe



Charte Qualité-Proximité

Le Syndicat Mixte du Pays du Mans (en par-
tenariat avec les acteurs locaux (Chambre 
d’Agriculture, Groupement des Agricul-
teurs Bio, Chambre de Commerce et d’In-
dustrie, Chambre de Métiers et de l’Artisa-
nat, Conseil de Développement du Pays du 
Mans)  a mis en place un outil en faveur de 
l’approvisonnement en produits locaux au 
sein de la Restauration Hors Domicile. 

Cette charte d’engagement commune à  5 
catégories de professionnels (agriculteurs, 
transformateurs, restaurateurs collectifs, 
restaurants commerciaux et associations 
Label Rouge du territoire) valorise les 
bonnes pratiques menées sur le territoire 
pour développer les circuits alimentaires de 
proximité. 

▪ Agriculteurs : Voir en page « Vente di-
recte à la Ferme » et « Marchés »

▪ Transformateurs / Association 
Labels Rouge / Restaurants sco-
laires : Voir sur www.qualite-proximite.com

▪ Restaurants 
Autour du Mans 
La Petite Auberge – Saint Jean d’Assé - Rue 
Principale : 02 43 25 25 15

La Dolce Vita – Ecommoy - Route du 
Mans : 02 43 77 92 30

Le Mans
L’Épicerie du Pré – Le Mans - Rue du Pré : 
02 43 14 73 40

La Fontaine des Saveurs – Le Mans - Rue 
d’Arcole : 02 43 24 55 91

Le Comptoir des Papilles – Le Mans - Bd 
Alexandre Oyon : 02 43 85 83 87

L’Un des Sens – Le Mans - Rue du Docteur 
Leroy : 02 43 80 94 81

Le Bistrot des Gourmets – Le Mans - Rue 
Barbier : 02 43 43 06 86

La Boîte à Dejeuner – Le Mans - Rue de la 
Paille : 02 43 14 95 65

L’Homme tranquille – Le Mans - Bd Robert 
Jarry : 02 43 83 02 57

Popote et Papilles – Le Mans - Rue du Doc-
teur Leroy : 02 43 80 78 05

Le Tablier de Jaurès – Le Mans - Avenue 
Jean Jaurès : 02 43 78 93 81
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Brasserie de l’Epau – Le Mans - Rue de 
l’Esterel : 02 43 86 04 13

L’Epicurieux – Le Mans - Rue de la Vieille 
Porte : 02 43 77 15 63

Billig et Marmites – Le Mans - Rue du Mi-
roir : 02 43 84 13 59

Sandwicherie Fait Maison – Le Mans - Rue 
du Cornet : 02 43 87 72 67

La Courtine – Le Mans - Place de l’Eperon : 
02 43 77 01 39

Le Lapin Blanc – Le Mans - Rue Dorée :       
02 44 81 14 19

La Plancha Gourmande – Le Mans -  
Grande Rue : 02 43 80 74 67

L’Auberge de Bagatelle – Le Mans -              
Avenue Bollée : 02 43 85 25 73

Les Food Trucks 
AmberG – Le Mans : 06 41 74 10 79

Le Camion de Mamie – Le Mans :                     
06 52 57 45 24

Burger Autre’Mans – Le Mans et alen-
tours : 06 27 56 25 84

L’Hambulant Burger – Le Mans et alen-
tours : 07 71 63 95 78



Les marchés

Lieux de partage et de convivialité pour découvrir 
toutes les richesses agricoles et gastronomiques 
de notre territoire. Vous y trouverez producteurs 
et revendeurs, n’hésitez pas à les questionner 
pour connaitre les communes de production.

Le Mans
Jacobins : Les mercredi, vendredi et         
dimanche 08h-13h 
Pontlieue : Les mercredi et dimanche 
08h-13h
Ardriers : Le samedi 08h-13h
République : Le jeudi soir à partir de 16h
Gare Sud : Le jeudi 16h à 20h
Gazonfier : Le vendredi 16h-19h
Halles : Le samedi 08h-13h
La Boussinière : Le mardi 08h-13h
La Butte : Le samedi 08h-13h
La Cité des Pins : Le samedi 08h-13h
Maillets : Le mardi 08h-13h
Pâtis-Saint Lazare : Le samedi 08h-13h
Sablons : Le jeudi 08h-13h
Washington : Le vendredi 08h-13h

Le Mans Métropole
Aigné : Place de l’Eglise : le vendredi 
16h30-19h30
Allonnes : Place du Mail le mardi 08h-13h 
et Vieux bourg le vendredi 08h-13h 
Arnage : Place François-Mitterrand : Le 
samedi 08h-13h

Champagné : Place de l’Eglise : Le vendredi 
08h-13h
Coulaines : Rue de la Paix : Le samedi 
08h-13h
La Chapelle-Saint-Aubin : Rue de la         
République : Le samedi 08h-12h
La Milesse : Rue de l’Europe : Le dimanche 
08h-14h
Mulsanne : Place de la Mairie : Le samedi 
08h-12h30
Pruillé le Chétif : Place de la Mairie : Le 
mardi 14h-19h
Saint-Georges-du-Bois : Place de la Mai-
rie : Le mercredi 15h30-20h
Saint-Saturnin : Place de l’Antonnière : Le 
vendredi 16h à 20h
Yvré-l’Évêque : Place de la Mairie : Le 
vendredi 08h-12h

Maine Coeur de Sarthe
Ballon - Saint Mars : Place de la République 
à Ballon : Le mercredi 08h-12h30
La Bazoge : Place des Tramways : Le jeudi 
16h-20h
La Guierche : Place de l’Eglise : Le 
dimanche 08h-13h
Saint-Pavace : Place de l’Eglise : Le jeudi 
08h-13h

Orée de Bercé Belinois
Écommoy : Place de la République : Le 
Mardi 08h-12h30
Laigné-en-Belin : Place du Marché : Le 
jeudi 08h-13h

Sud-Est du Pays Manceau
Challes : Place de l’Eglise : Le jeudi  
08h-12h
Changé : Place de l’Eglise : Le jeudi 
08h-12h
Parigné-l’Évêque : Place de la Mairie : Le 
jeudi 08h-12h30 et le amedi 08h-12h30
Saint-Mars-d’Outillé : Place Victor Hugo : 
Le jeudi 08h-12h30



Les AMAP
Partenariat de proximité  entre une groupe de 
consommateurs et une ferme, basé sur un système de 
distribution de «paniers»

 AMAP La Fonderie
La Fonderie - 2 rue de la Fonderie              
Le Mans
amaplafonderie@gmail.com
www.iagr.free.fr 
Distribution : jeudi 18h - 19h.

AMAP Les Croqueurs de légumes
Librairie Thuard (sous-sol) accès par la rue 
des Ursulines - Le Mans
croqueursdelegumes@free.fr (Christophe 
Gueguen)

http://croqueursdelegumes.free.fr 
Distribution : jeudi 18h30 - 19h30.

AMAP La Madeleine
Ecole primaire - rue Van Vooren - Le Mans
amap.madeleine@lilo.com  (Anne-Laure      
Clopeau)

https://amapdelamadeleine.wordpress.com/ 
02 43 20 59 07
Distribution : jeudi 18h30 - 19h45.

AMAP Ronceray 
MJC Ronceray - Bd de la Fresnellerie          
Le Mans
amapronceray@free.fr
http://amapronceray.free.fr
Distribution : jeudi 18h30 - 19h30.

AMAP de Changé
Mairie (garage sous-sol) - Changé
breteaumo@gmail.com
http://la-ferme-du-hanneton.net
06 08 34 18 29
Distribution : mardi 17h45 - 19h.

AMAP de Parigné l’Evêque
Garage des écoles
Rue des écoles - Parigné l’Evêque
amapdeparigneleveque@gmail.com
02 43 75 88 77 (Chantal Provost)

http://leparinierbio.blogspot.fr/ 
Distribution : vendredi 18h - 19h.

AMAP du Beury
Lieu-dit Petit Beury - Teloché
chrisdino@wanadoo.fr (Christèle Dinomais)

06 85 48 51 51
Distribution : vendredi 18h - 19h30.

AMAP de l’Antonnière
Ferme du Bocage Nord Mans - Aigné
amapdelantonniere@gmail.com (Virgine 
Hattry)

Distribution : jeudi 19h - 20h.

Association TARMAC	
Les Jardins de Vaujoubert
Route de Beaugé - Rouillon
vaujoubertinsertion@tarmac.asso.fr 
02 43 23 51 60
Distribution: vendredi 11h - 18h30
vente au détail: mercredi 11h - 16h30 et 
vendredi 11h - 18h30
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		  ◌ La vente directe  
Vente à la ferme et magasins fermiers                                                          

Données issues des sites 
suivants :

www.gab72.org

 

www.approximite.fr

www.qualite-proximite.com

Légende :
Viande 

Légumes et fruits

Fromage / Produits laitiers

Boissons

Confitures, pain, miel

Magasins fermiers 



Magasins fermiers

 

Chèvrefeuille 
Adresse : Les Grands Etrichets à St Saturnin
Contact : 02 43 25 29 42 / https://chevrefeuille.net

Horaires : Mercredi et Jeudi : 09h - 19h, 
vendredi : 9h - 19h30, samedi : 8h30 - 17h.  

De la Terre à l’Assiette 
Adresse : ZA Les Petites Forges à Joué l’Abbé
Contact : 06 12 10 29 25 (M. David)

Horaires : Vendredi 15h - 19h30, samedi 
9h30 - 17h.

La Gaudine 
Adresse : La Gaudine à St Pavace
Contact : 06 15 08 18 22 (M. Verrier)

Horaires : Mercredi 14h30 - 19h, vendredi 
09h30-12h30 / 14h30-19h, Samedi 09h - 
17h.

Les Serres de la Belle Etoile 
Adresse : rond-point de la Belle Etoile à Arnage

Contact : 06 25 23 52 82 (M. Chartier)

Horaires : Vendredi 16h - 19h, samedi 10h - 
12h (sauf juillet - août).

Tradition Sarthoise
Adresse : 35 Place de l’Eglise à Changé
Contact : 02 43 40 02 13/ www.traditionsarthoise.fr 

Horaires : Mardi au samedi 07h30 - 19h15, 
dimanche 7h30 - 12h45.

Vente à la ferme
Viande

Saveurs des Jenvries - Elodie Champclou
Produits : Viande de porc et boeuf
Adresse : Les Jenvries à Souillé
Contact : 06 81 69 55 58  / www.saveursdes-
jenvries.fr

Horaires : vendredi 09h-12h / 15h - 19h, 
samedi 9h - 13h.

La Ferme de Beauchêne - Nathalie Dupont
Produits : Volailles et viande de boeuf
Adresse : Beauchêne à Laigné en Belin
Contact : 02 43 42 49 46
Horaires : vendredi 16h30 - 18h30 + 16h30 
- 19h à la Ferme de la Claverie à St Gervais 
en Belin 

GAEC Duluard - Didier Duluard
Produits : Viande de bœuf
Adresse : La Chabossière à Ballon - St Mars
Contact : 02 43 27 37 10
Horaires : Vente sur commande.
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EARL du Genetay - Stéphane Leffray
Produits : Viande de bœuf, veau et volaille
Adresse : Le Génetay à St Georges-du-Bois
Contact : 06 87 01 59 27
Horaires : Vente sur commande.

EARL Franck Jardin
Produits : Viande de bœuf
Adresse : Le Grand Musserotte à Chaufour- 
Notre Dame
Contact : 02 43 88 80 08
Horaires : Vente sur commande.

SCEA Thibault et fils	
Produits : Viande de boeuf
Adresse : Les Bas Gadois à Joué l’Abbé
Contact : 06 77 25 58 65 / www.charlythi-
bault.e-monsite.com 
Horaires : Vente sur commande.

L’escargot du Maine - Hugues Milot
Produits : Escargots
Adresse : La Grande Anjubauderie à       
Ballon-St Mars	
Contact : 02 43 24 36 30 / www.escar-
got-du-maine.com

Horaires : Toute l’année sur rendez-vous.

Bocage Nord Mans - Christophe Chéreau
Produits : Viande de mouton  AB 
Adresse : Long Boyau à Aigné 
Contact : 06 10 79 19 42
Horaires : vendredi de 17h à 19h, samedi 
de 11h à 12h.

La Fontaine du Feu - David Guyon
Produits : Viande d’agneau AB
Adresse : La Fontaine du Feu à Chaufour-
Notre-Dame 
Contact : 02 43 88 81 66 - 06 63 13 89 40 / 
www.fermedelafontainedufeu.fr 

Horaires : Vente sur commande.

EARL Lalande - Laurent Lalande
Produits : Viande de porc
Adresse : La Drouerie à Trangé
Contact : 06 14 56 11 87
Horaires : vendredi  de 14h à 18h et le      
samedi de 9h à 12h30

Jérôme Dubois
Produits : Viande de lapin et volaille
Adresse : La Haute Paturerie à Sargé-lès-
Le-Mans	
Contact : 02 43 82 36 32 / 06 63 69 65 57
Horaires : Vente sur commande.

Légumes et fruits

Ferme de La Muzerie - Jean-Edouard Ail-
lard et Bérangère Alusse
Produits : Légumes AB
Adresse : La Muzerie à Souligné-sous-Ballon 
Contact : 06 24 34 38 09

Horaires : mercredi de 16h à 20h

Ferme du Bel Ebat - Gérard Dutertre
Produits : Légumes
Adresse : Bel Ebat à Trangé 
Contact : 02 43 47 63 61
Horaires : lundi, mercredi, vendredi de 16h 
à 19h 



Christophe David	
Produits : Légumes 
Adresse : Le Grand L’hommas à Ballon - St 
Mars 
Contact : 06 12 10 29 25
Horaires : «De la terre à l’assiette» à Joué 
l’Abbé le vendredi de 15h30 à 19h et le 
samedi de 9h30 à 17h30. 

EARL Ferme des Grands Viviers – Damien 
Houdayer et Jean-Michel Roinsson
Produits : Légumes et oeufs
Adresse : Les Grands Viviers à Laigné en 
Belin	
Contact : 02 43 42 02 65
Horaires : lundi et vendredi 17h - 19h,      
samedi 10h - 12h.

La Pommeraie Aquaculture - Pascal Ribaud
Produits : Herbes aromatiques et fleurs 
commestibles - en aquaponie
Adresse : 33 route des Renaudes à Moncé 
en Belin
Contact : 06 22 13 62 12
Horaires : Dépôt vente à la ferme de La Poule 
en Herbe (cf ci-dessus).

Ferme Les Mineries - Jean-Marc Coulon	
Produits : Fraises, asperges, framboises,            
cassis, mûres, groseilles, tomates
Adresse : Les Mineries à Laigné-en-Belin 
Contact : 02 43 42 04 60

Horaires : cueillette possible entre mai et 
juillet (demander horaires avant : maison-
coulon@orange.fr) et vente asperge tous 
les jours 14h-18h sauf le dimanche

Bocage Nord Mans - Christophe Chéreau
Produits : Pommes et légumes AB
Adresse : Long Boyau à Aigné 
Contact : 06 10 79 19 42
Horaires : vendredi de 17h à 19h et le       
samedi de 11h00 à 12h00 

Le Jardin de la Corne - Perrine Guinet et 
Jérôme Gilouppe
Produits : Légumes AB
Adresse : La Corne à Ballon-St Mars 
Contact : lejardindelacorne@gmail.com
Horaires : mardi de 16h à 19h     

SCEA Blin - Philippe Blin
Produits : Légumes
Adresse : La Terre Rouge à Parigné-l’E-
vêque
Contact : 02 43 75 82 06
Horaires : Casiers : 7j/7, de 9h à 21h. Mar-
ché à la ferme : le vendredi de 16h30 à 
19h30 (de juin à décembre)

Les Jardins du Bordelas - Alain Deveau
Produits : Légumes et fraises
Adresse : Chemin des Oiselières au Mans
Contact : 02 43 54 88 29 / www.lesjardins-
dubordelas.sitew.fr 
Horaires : mardi au samedi 09h - 19h  + 
cueillette de fraises en saison

EARL Chartier Girard - Sophie Girard
Produits : Légumes et oeufs  (en AB sur une 
partie des légumes)

Adresse : La Claverie à St Gervais en belin
Contact : 02 43 42 86 04	
Horaires : mercredi de 9h à 12h et de 
14h30 à 18h30 et marché à la ferme tous 
les vendredi de 16h30 à 19h.

Jérôme Androuin
Produits : Légumes
Adresse : La Chesnaie à St Mars d’Outillé
Contact : 06 98 03 74 19	
Horaires : vendredi 17h - 19h et  samedi 
10h - 12h

EARL Fouquet - Dany Fouquet
Produits : Pommes AB
Adresse : Céseray à St Mars d’Outillé 
Contact : 06 10 04 68 75

Horaires : Cueillette de septembre à no-
vembre le samedi de 9h à 18h.
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Fromage / Produits laitiers

Ferme de Beaussay - Marja Postmus
Produits : Fromages et produits laitiers de 
vache  AB
Adresse :  Beaussay à Ecommoy	
Contact : 06 45 58 13 30

Horaires : vendredi de 15h à 18h30,     sa-
medi de 10h à 12h.

EARL des Peupliers - Céline Chevalier
Produits : Fromages et produits laitiers de vache
Adresse : La Tournerie à La Bazoge  	
Contact : 06 83 12 51 69 / www.calaferme.com

Horaires : vendredi 16h à 19h30.  

Fromages Brière - Philippe Brière
Produits : Fromages de chèvre
Adresse : La Bretonnière à St Ouen en Belin
Contact : 06 79 92 17 26

Horaires : samedi de 08h30 à 12h.

Fromagerie du Rocher - Géraldine et Gré-
gory Kervella
Produits : Fromages de chèvre
Adresse : Le Rocher à Neuville sur Sarthe
Contact : 06 25 48 10 94

Horaires : mercredi et vendredi de 15h à 
19h.

GAEC des 4 Saisons - Catherine et Phi-
lippe Perros
Produits : Fromages de chèvre
Adresse : Ferme du Boulay - Les Commerre-
ries à Changé
Contact : 02 43 40 05 95

Horaires : tous les matins 08h30 à 12h30 
(7j/7j).

Ferme de la Métairie - Amélie et Clémence 
Corvaisier
Produits : Glaces AB
Adresse : 75 rue de la Foucaudière - Le Mans
Contact : 02 43 16 65 51 / www.lafermede-
lametairie.fr 

Horaires : vente sur lieu de production 
possible (appeler avant)

Boissons

Les délices de la Ferme - Olivier Gasnier
Produits : Bière, cidre, jus de pommes
Adresse : L’Hommeau - Rue de Sillé à Aigné
Contact : 02 43 25 30 82 / www.lesdelicesde-
laferme.fr 

Horaires : vendredi de 14h à 19h,     samedi 
de 10h à 12h.	   



Domaine de la Mare - Cidre du Maine - 
Marc Lhommeau	
Produits : Cidre, jus de pommes AB
Adresse : La Mare à Sargé-Lès-Le-Mans 
Contact : 06 09 27 48 73

Horaires : samedi 9h à 12h (sauf août).

Bocage Nord Mans - Christophe Chéreau
Produits : Vinaigre, jus de pommes  AB
Adresse : Long Boyau à Aigné 
Contact : 06 10 79 19 42

Horaires : vendredi de 17h à 19h, samedi 
de 11h à 12h.

Olivier Cordeau
Produits : Jus de pommes AB
Adresse : Le Bas Palluau à La Chapelle-Saint Aubin
Contact : 06 48 03 22 48

Horaires : Vente sur commande.

EARL Fouquet - Dany Fouquet
Produits : Jus de pommes AB
Adresse : Céseray à St Mars d’Outillé
Contact : 06 10 04 68 75

Horaires : de septembre à novembre le 
samedi de 9h à 18h et lors des journées de 
vente ponctuelles toute l’année.

Confitures, pain, miel… 

Les délices de la Ferme - Olivier Gasnier
Produits : Confitures  et compotes
Adresse : L’Hommeau - Rue de Sillé à Aigné
Contact : 02 43 25 30 82 / www.lesdelicesde-
laferme.fr 

Horaires : vendredi de 14h - 19h,  samedi 
de 10h à 12h.	

Ferme de la Métairie - Amélie et Clémence 
Corvaisier
Produits : Compotes et confitures AB
Adresse : 75 rue de la Foucaudière - Le Mans
Contact : 02 43 16 65 51 / www.lafermede-
lametairie.fr 

Horaires : vente sur lieu de production 
possible (appeler avant).

Olivier Cordeau
Produits : Pain au levain naturel blé ou blé-
sarrasin AB
Adresse : Le Bas Palluau à La Chapelle-Saint Aubin
Contact : 06 48 03 22 48

Horaires : Vente sur commande.

La Maison des Abeilles - Michel Meunier
Produits : Miel et produits de la ruche
Adresse : 19 route de St Georges à       
Pruillé-le-Chétif	
Contact : 06 85 26 06 11		
Horaires : Vente sur commande.

La Fontaine du Feu - David Guyon
Produits : Miel, jus pommes et cassis  AB
Adresse : La Fontaine du Feu à Chaufour-
Notre-Dame 
Contact : 02 43 88 81 66 - 06 63 13 89 40 / 
www.fermedelafontainedufeu.fr 

Horaires : Vente sur commande.

Les Douceurs du Rucher - Anne et Yves 
Monchatre
Produits : Miel
Adresse : 23bis Rue des Pâtis à Ste Jamme 
sur Sarthe
Contact : 06 60 73 79 76 / lesdouceursduru-
cher@gmail.com 

Horaires : vendredi 16h à 17h.
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