Autvres achvités

‘5atim

Structure d’aide a la gestion
des maladies chroniques

ENTRETIEN INFIRMIER

L'infirmiére est \& pour vous accompagner
vers Vautonomie dansg \a prise en charge de
votre maladie chronique. €lle vépond & vos
questions et vous aide dans la compréhension
de votre maladie, de vos tyvattements ; dang
VVapprentissage des gestes technigques ;

LE PUBLIC

Personne atteinte de

et dans la préparation de consuHations
avec d’autves professionnels de santé. €lle
ravaille en collaboration avec une équipe
pluridisciplinzire (médecin vééducateur,
médecin diabétologue-endocrinologue,
diététiciennes, éducateur médico-sportit

et conseilléere médico-fechnique).

LE MOT DE L'INFIRMIERE

« Mon objectif est de vous permettre de conserver
ou d'acqueérir les connaissances nécessaires a la
gestion de votre maladie chronique au quotidien,
dans le but de favoriser votre autonomie et
améliorer votre qualité de vie. »

DUREE
30a45
minutes

TARIF

15€

a compter du
4¢éme entretien

3 premiers gratuits

LIEV

Satim
58 Av. du Général de Gaulle
72000 LE MANS

RENSEIGNEMENTS
& INSCRIPTION

Secrétariat Satim
Francoise HERRAULT
Elodie ROYER

Tél : 02 43 28 77 88
Courriel : contact@satimsante.fr

maladie chronique

Possibilité d’étre
accompagneé

VOS BESOINS

Connaitre et approfondir

o Les gestes en lien avec
sa maladie

e Les conduites adaptées
a sa maladie

Etre accompagné dans
la compréhension,
I’acceptation et la gestion
de la maladie

LA METHODE

Entretien individuel
d’écoute et d’évaluation
des besoins

Liaison avec d’autres
professionnels de santé

Outils pédagogiques
adaptés

& sur reENDEZvOUS
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