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58 avenue du Général de Gaulle 
Résidence Mermoz – 3° étage 
Tél : 02.43.28.77.88 
Mail : contact@satimsante.fr   



 

Organisation d’une astreinte téléphonique 
24h/24 et 7jrs/7 

 

 
02.43.28.77.88 

 06.80.70.94.61 
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Comment administrer un bolus 
- Appuyer sur « Accueil » 

- Sélectionner « Bolus » 

- Avec les flèches, régler les unités d’insuline  

- Appuyer sur « Entrer » 

- Appuyer sur « Confirm » si les unités correspondent 

>> Vous entendez un bip lorsque le bolus est lancé. Le dernier bolus envoyé apparaît sur l’écran 

d’accueil. 

 

Voir l’historique de vos injections 
- Appuyer sur « Accueil » 

- Sélectionner « Mes historiques » 

- Sélectionner « Administration d’insuline » 

¤ Insuline totale permet de visualiser la quantité totale d’insuline injectée par jour. 

¤ Sélectionner « Bolus » vous permet de voir l’historique des bolus par jour. 

¤ Sélectionner « Basal » vous permet de visualiser l’historique de la base par jour. 

Les flèches « haut » et « bas » permettent de changer le jour visualisé (jour précisé en haut à droite 

de l’écran en surbrillance) 

 

Voir l’historique de vos glycémies 
- Appuyer sur « Accueil » 

- Sélectionner « Mes historiques » 

- Sélectionner « Historique des GL » 

- Les flèches « haut » et « bas » vous permettent de changer le jour visualisé 

- Pour voir toutes les glycémies d’une journée, sélectionner « Liste », déplacez-vous avec les 

flèches « haut » et « bas » pour faire défiler les glycémies de la journée 

- « Tendan » vous permet de visualiser les moyennes sur 1 jour, « 7 jours » permet de 

visualiser la moyenne sur 7 jours, « 14 jours » celle sur 14 jours… jusqu’à 90 jours. 

 

 

 

  



 

Comment changer le POD 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  



 

 

 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

  



  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

 

  



Comment entrer un bolus prolongé 

 

Le bolus prolongé est utile pour les repas qui durent longtemps,  par exemple, les repas de famille ou 

de fête. Il permet d’injecter une partie du bolus avant le repas, et le reste tout au long du repas en 

fonction de ce que vous programmez. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Appuyer sur « Accueil » 

- Sélectionner « Bolus » 

- Avec les flèches, régler les unités d’insuline  

- Appuyer sur « Prolong » 

- Indiquer la quantité à administrer  maintenant avec les flèches 

- Appuyer sur « Entrer » 

- Indiquer pendant combien de temps avec les flèches 

- Appuyer sur « Entrer » et « Confirm » 

  



 

 

 

 

  



 

 

 

  



 

 

Comment modifier un débit basal 
Il faut suspendre toute administration d’insuline avant de modifier le débit basal puis:  

- Appuyer sur « Accueil » 
- Sélectionner « Réglages » 
- Sélectionner « Programmes basaux » 
- Sélectionner le programme à modifier (ex : « basal 1 ») 

 
Si la modification porte uniquement sur le débit d’une plage horaire existante : 

- Sélectionner la plage horaire à modifier  (ex : « 00 :00-08 :00    0,50 ») 
- L’heure de début du segment s’affiche >> appuyer sur « Suite » 
- L’heure de fin du segment s’affiche >> appuyer sur « Suite » 
- Le débit apparaît (Entrer débit basal) >> modifier jusqu’à la nouvelle valeur 

souhaitée avec les flèches de la télécommande puis appuyer sur « Suite » 
- Lorsque toutes les modifications souhaitées sont effectuées, appuyer sur « Term » 

puis sur « Enregistr ». 
 

Pour ajouter une nouvelle plage horaire : 
- Sélectionner [ajouter nvl données] 
- Mettre l’heure de début souhaitée à l’aide des flèches haut et bas et appuyer sur 

« Suite » 
- Mettre l’heure de fin souhaitée et appuyer sur « Suite » 
- Régler le débit souhaité et appuyer sur « Suite » 
- Lorsque toutes les modifications souhaitées sont effectuées, appuyer sur « Term » 

puis sur « Enregistr » : le nouveau segment est inclus dans ceux précédemment 
existants. 

 
N’oubliez pas de vérifier les changements et la base totale sur 24 heures dans « Réglages », 
« Programmes basaux », puis, après avoir sélectionner le programme, « Afficher » et 
« Liste ». 
 

 

 

 

 



 

Comment modifier la date et l’heure  
Il faut suspendre toute administration d’insuline avant de modifier la date et/ou de 
l’heure puis:  

- Appuyer sur « Accueil » 
- Sélectionner « Suspend » 
- Appuyer sur « Entrer » 
- Appuyer sur « Confirm » 

 
Changer l’heure :  

- Appuyer sur « Accueil » 
- Sélectionner « Réglages » 
- Sélectionner « Configuration système » 
- Sélectionner « Date/Heure » 
- Sélectionner « Heure » 
- Régler l’heure souhaitée avec les flèches  
- Appuyer sur « Entrer » 
- Appuyer sur « Confirm » 
- Appuyer sur « Retour » jusqu’à l’écran principal 

 
 

Changer la date :  
- Appuyer sur « Accueil » 
- Sélectionner « Réglages » 
- Sélectionner « Configuration système » 
- Sélectionner « Date/Heure » 
- Sélectionner « Date » 
- Régler l’année à l’aide des flèches puis « Suite » 
- Régler le mois à l’aide des flèches puis « Suite » 
- Régler le jour puis « Suite » 
- Choisissez le format qui vous convient, en général JJ/MM/AA ou JJ.MM.AA (= 

jour/mois/année) puis « Select » 
- Appuyer sur « Confirm » 
- Appuyer sur « Retour » jusqu’à l’écran principal 

 
Ensuite vous pouvez redémarrez l’administration d’insuline : 

- Appuyer sur « Accueil » 
- Sélectionner « Redémarrer » 
- Appuyer sur « Confirm » 

 

 

 



 

RESET : Que faire en cas de blocage de 

l’écran du PDM ?  
 

 

- Enlever le Pod que vous avez sur vous. 

- Ouvrir le capot du compartiment piles sans retirer les piles 

- Au-dessus de l’espace piles vous trouvez un petit rectangle vert avec un trou entouré 

de deux petites pastilles dorées. 

- Enfoncez verticalement un trombone dans le petit orifice comme si vous appuyiez sur 

un bouton 

- Refermez le compartiment pile. Votre PDM doit se rallumer automatiquement. Il 

vous demande ensuite de régler à nouveau l’heure, l’année, le mois et le jour. Utilisez 

les flèches pour faire défiler les différents chiffres ou noms puis appuyer sur « Suite » 

pour passer à l’étape suivante.  

 

- Vous pouvez ensuite installer un nouveau Pod, vos données restent enregistrées. 

 

  



 

Protocole à suivre pour un passage de 

pompe à stylo : 

 
 

En cas de panne de pompe, de voyage, de déplacement… 

 

 

 

Ne pas oublier : 

- Stylo à insuline lente 

- Stylo à insuline rapide 

- Kit de glucagen en cas d’hypoglycémie 

 

Votre base (quantité d’insuline sur 24h hors bolus) correspond à la dose d’insuline totale 

lente. 

Par exemple : Mr B a une base de 35.6 unités sur 24heures. Sa dose d’insuline lente sera de 

36 unités. 

 

 

Vos bolus correspondent à la dose d’insuline rapide (repas). 

Par exemple : les bolus de Mr B sont les suivants : 10 unités le matin, 10 unités le midi  et 6 

unités le soir. Mr B se fera donc 10 unités le matin et le midi et 6 unités le soir d’insuline 

rapide avec son stylo pour remplacer les bolus de sa pompe à insuline. 

 

Protocole validé par un diabétologue. 

Docteur MARTIN   Diabétologue- endocrinologue 

 


